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مقدمه

شنوان يک راهکار شملی در توسرو اقتصادی، اجتماشی، فرهنگی توسرو روستايی بو     

من قو م رح  و  بُ  .استای  اقتصادیدر  کاهش رد  اشتغال،  افزايش  دنرال  بو  توسرو   ،

رد اجتماشی  در بُ  .مهاجرت، افزايش درآمد و بازاريابی محصولات تولیدی کشاورزان است

  شود میموقریت اجتماشی مردم روستايی را سرب  ینیز توسرو، مشارکت مردمی و ارتقا

 .فرهنگی استرد فرهنگی هدفش  سترش فرهنگ محلی و بومی و تولیدات و در بُ 
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طلرد، تنها در سايو مشارکت  شنوان جزئی از خود میتوسرو پايدار، کو کشاورزی را بو

بنابراين،   .دهندشود کو نیمی از آنان را زنان تشکیخ میتمامی افراد جامرو شملی می

 شود.میمشارکت زنان بکش مهمی از فرآيند توسرو محسوب  

روسطرق   زنان  متحد،  ملخ  از  برآورد سازمان  نیمی  و  تايی يک چهارم جمریت جهان 

دهند و بکش بزر ی از نیروی کار کشاورزی  جمریت فرال جوامع روستايی را تشکیخ می

درند از جمریت    14میلیون نفر يا    10زنان روستايی و ششايری حدود    .روندبو شمار می

 .دهنددرند از جمریت روستايی و ششايری را تشکیخ می 49کشور و 

روست فرالیتزنان  تمامی  در  کو  فرالند  و  زحمتکش  قشری  از  ايی  اشک  روزانو  های 

کشاورزی، دامداری، تولید لرنیات، فرش،  لیک، شالرافی، نخ، حصیر، چادر، هیزم، پرورش  

داری  داری و بچوهمپای مردان شلاوه بر امور خانو  ...ماکیان، ظروف و ننايع دستی و 

بو    .آورنددست نمیق با تلاش و فرالیت خود بوند و از اين بابت نصیری من رهستسهیک  

شرارتی هر چند زنان نقش مهمی در توسرو روستايی، کشاورزی و بهرود کیفیت زند ی  

های شغلی، اشترارات  خانواده در مناطق روستايی دارند، اما در دسترسی برابر بو فرنت

کمک مالی،  منابع  سرمايوو  و  فنی  بو  های  نسرت  آموزش،  و  جايگاه ای  در  مردان 

 .تری قرار دارندضریف

توانمندسازی زنان، استقلال بکشیدن بو آنان و فراهک کردن زمینو مشارکت فرال       

اقتصادآن مکتلف  امور  در  بو  -ی  ها  دهنده اجتماشی،  انتقال  و  تأثیر ذار  قشر    شنوان 

ارزش و  برناموفرهنگ  در  بايد  کو  است  امری  تصمیک یريزها،  و   یراهای  ن 

 .اران مورد توجو قرار  یرد ذ سیاست
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موانع فعالیت زنان در روستاهای ايران

اقتصادی نشان داده است        و  اجتماشی  کو موانع مترددی در مسیر نقش م الرات 

 است: ها بو شرح ذيخ زنان در توسرو روستايی ايران وجود دارد کو شمده آن 

 موانع فردی  (الف

بو نفس و احساس خود کک  ▪ اشتماد  بو شدم  بودن سواد کو منجر  بینی  پايین 
 شود.می

کشاورزی،  حجک زياد فرالیت آنان و تنوع در کار زنان روستايی )امورات منزل،  ▪
 ننايع دستی( و  دامپروری

 ها های شلمی و کاربردی آنکک بودن اطلاشات، دانش و آ اهی ▪

 پايین بودن ضريب سلامت و بهداشت فردی  ▪
 

 موانع خانوادگی (ب

 شدم آ اهی نسرت بو نحوه برخورد با دختران و زنان  ▪

های فرالیتترصرات خانواد ی و موافقت نکردن شوهر يا پدر با حضور زنان در   ▪
اجتماشی و اقتصادی بو دلايخ مکتلف فرهنگی و يا تمايخ نداشتن بو از دست دادن  

 نیروی کار منزل 

 باور و نگرش منفی نسرت بو توانايی آنان  ▪

 های جنسیتیترریض ▪
 

 ج( موانع اجتماعی 

 آداب و سنن غلط نظیر خرافات و تقدير رايی  ▪
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 ها و شوامخ تولید تسهیلات نهاده دسترسی پايین زنان بو اشترارات و   ▪

ترويجی، جهت ▪ بودن خدمات  دسترس  از  فرالیتدور  و   یری  اجتماشی  های 
 های مشارکتی بو سمت مردان برنامو

 کمرود متکصصان زن جهت آموزش زنان روستايی  ▪

 مشکلات دسترسی بو خدمات و تسهیلات اجتماشی و بهداشتی  ▪

 مقايسو با مردان پايین بودن دستمزد زنان روستايی در  ▪

های غیردولتی زنان برای پیگیری مسائخ و مشکلات  حضور بسیار اندکسازمان ▪
 زنان روستايی 

 حضور کک زنان در مديريت زنان و نهاد دهیاری ▪
 
 

راهکارهای توانمندسازی زنان روستايی

 ی آموزش زنان روستاي ▪

 د نندوا اشترارات خر ▪

 ی های اقتصادتنوع بکشی بو فرالیت ▪

 

نقش آموزش در کارآفرينی زنان روستايی

از مهک بهره       يکی  آموزش،  از  فرالیتمندی  توسرو  در  شوامخ  کارآفرينی  های  ترين 

بکار یری   .است و  با موانع  توانايی مقابلو  آموزش،  از طريق  زنان روستايی کارآفرين، 

 .کنندهای جديد و متناسب با تغییرات تکنولوژی و بازار را پیدا می روش
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طرح مرکز رشد و  "های کارآفرينی ويژه زنان روستايی در کشور  يکی از برنامو ▪
فتر زنان روستايی وزارت جهاد کشاورزی بوده کو از  د " توسرو کارآفرينی زنان روستايی

ايجاد مهارت  1388سال   و ششايری،  روستايی  زنان  توانمندسازی  های لازم  با هدف 
های جديد برای زنان روستايی،  اندازی کسب و کارهای موفق، ايجاد فرنت برای راه 

 .و اجرا درآمدها بها و کمک بو خودکفايی و استقلال آنافزايش درآمد و سرمايو آن
 

 

 روستايی آموزش زنان   -1 شکخ
 

نان روستايیهای لازم برای توانمندسازی زآموزش

 های انسانی مهارت( الف

 تقويت اشتماد بو نفس  ▪

 اجتماشی شدن  ▪

 تقويت خلاقیت فردی و اجتماشی  ▪

 تقويت روحیو رهرری  ▪
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 های ادراکی مهارت ب(

 سوادآموزی  ▪

 ريزی  یری و برناموتقويت قدرت تصمیک  ▪

 تقويت تجزيو و تحلیخ مسائخ ▪

 تقويت شناخت و درک نحید از محیط اطراف  ▪
 

 های فنی و تخصصی مهارتج( 

 آموزش ننايع روستايی و هنری ▪

 آموزش زراشت، باغرانی و دامپروری  ▪

 آموزش ترديخ و فرآوری محصولات کشاورزی و دامی  ▪

 داری، بهداشت و تنظیک خانواده آموزش خانو ▪
 

 

 روستايیزنان  تکصصی کشاورزی بوهای آموزش -2 شکخ
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آفرينی زنان روستايیهای آموزشی مؤثر بر توسعه کارشیوه

 های آموزشی آشنايی با کارآفرينی شرکت در کار اه  ▪

 های آموزشی کسب و کار تولیدی شرکت در کار اه  ▪

 بندی محصولات کشاورزی های آموزشی فرآوری و بستوشرکت در کار اه  ▪

 های آموزشی آشنايی با مديريت مالی و حسابداری کار اه شرکت در  ▪

 های آنهای آموزشی آشنايی با بازاريابی و شیوه شرکت در کار اه  ▪

 های شملی کارآفرينی تأکید بر روش ▪

آموزشبهره  ▪ از  رسانومندی  طريق  از  شده  ارائو  )راديو،  های  جمری  های 
 تلويزيون( مرترط با کسب و کار 

 مجلات و نشريات مرترط با موضوع کسب و کار  ،کتابمندی از بهره  ▪

آموزشبهره  ▪ از  از طريقمندی  ارائو شده  با   هایبرنامو  های  مرترط  ترويجی 
 کسب و کار  

 مندی از اينترنت و آموزش مجازی بهره  ▪

 میزان دسترسی بو کارشناسان ترويجی  ▪

 ایهای خدمات مشاوره میزان دسترسی بو شرکت ▪

 موفق  بازديد از کسب و کارهای ▪

 آشنايی با زنان کارآفرين برتر، با تجربو و موفق  ▪

 های جديد تولیدها، ابزارها و شیوه میزان آشنايی با روش ▪

ب ▪ و  فروش  روش  ار یریکآشنايی  و  توزيع  بازاريابی،  جديد  آموزشی  های 
 محصولات تولیدی 
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آموزش زنان روستايیاصول

های متنوع و مورد نیاز زنان روستايی  های آموزشی در زمینوها و کار اه دوره  ▪
 .ها بر زار شودهای آنهايی متناسب با فرالیتدر زمان

بر زاری دوره اطلاع ▪ نوع، زمان و مکان  ها نورت  رسانی مناسب درخصوص 
 . یرد

های آموزشی بر زار  دلیخ برخی مشکلات زنان روستايی برای حضور در دوره بو ▪
 .ها در مناطق روستايی تشکیخ شودالمقدور اين دوره شده در شهرها، حتی 

جا کو امکان آموزش اين موارد بو تمام زنان روستايی و ششايری وجود  از آن ▪
آموزش دوره  ارائو  ندارد، لازم است بو تسهیلگران  آنان  نیاز  با  های مکتلف متناسب 

 .ها را بو زنان روستايی و ششايری آموزش دهندد تا قادر باشند اين مهارتشو

های لازم در مقاطع های آموزشی در حال بر زاری، ارزشیابیاز هر يک از دوره  ▪
های مورد  ويژه پس از اتمام دوره در زمینو میزان تأثیر ذاری و کسب مهارتمکتلف بو
 .بینی شده توسط فرا یران، انجام شودنیاز و پیش

 

 

 روستايیزنان  های تکصصی کشاورزی بوآموزش -3شکخ 
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های مرترط با زنان  های ترويجی، برناموهای  روهی و برنامواز طريق رسانو ▪
فرهنگی زنان روستايی و مررفی نقش و ارزش    -ی  کو ضمن تشريد حقوا اجتماش

سازی آنان های زنان کارآفرين، آ اه کارآفرينی زنان و نیز جلب حمايت جامرو از فرالیت
 .های بالقوه و نقش مؤثر خود در توسرو نورت  یرداز جايگاه، توانايی

 
 

اعتبارات خرد صندوق

بهرود        اهمیت  بو  بنا  کشاورزی  جهاد  وزارت  ششايری  و  روستايی  زنان  امور  دفتر 

مناطق   در  فقر  و کاهش  اجتماشی  شدالت  بیکاری،  و کاهش  اقتصادی کشور  وضریت 

طور آزمايشی در  های اشترارات خرد زنان روستايی را بوروستايی، پروژه تشکیخ نندوا

توابع شهرستان بابخ در استان مازندران آغاز کرد و  در روستای فیروزجاه از    1379سال  

های کشور ماهیت  جا کو استاناز آن  .نفر از زنان روستا بو شضويت نندوا درآمدند 52

دفتر امور زنان    ،متفاوتی بو لحاظ اقتصادی، اجتماشی و فرهنگی دارند، در پی اين تجربو

  2500حاضر بیش از  حال در    .دکرها در ديگر نقاط کشور  اقدام بو تأسیس اين نندوا

هزار نفر شضو مشغول فرالیت و ارائو     80های مکتلف کشور با بیش از  نندوا در استان

 .خدمات مالی بو زنان روستايی هستند

هايی است کو از نظر مرلغ کک بوده  منظور از اشترارات خرد شمدتاً اشترارات کوچک و وام

  شود.می درآمد پرداخت  الی بو اقشار کک و بدون دريافت وثیقو از طرف يک مؤسسو م

آيند و  طور داوطلرانو  رد هک مینفر کو بو  50تا    20 روهی از زنان روستايی بو ترداد  

اشضای نندوا   .کنندانداز می هر ماه مرلغ مشکصی پول را در يک نندوا مشترک پس

و اشضای  های خود از منابع جمع شده در نندوا مشترک، ببر اساس تشکیص و اولويت

هر شضو با توجو بو نیاز و شرايط از وام دريافتی جهت امور    .کنندخود وام پرداخت می
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نورت  کند و وام را همراه با کارمزد مربوطو بوتولیدی، مریشتی و اض راری استفاده می

 .کندجا بو نندوا بازپرداخت میاقساطی و يا يک

 
 

 اشترارات خرد نندوا شضو  روستايیزنان فرالیت   -4شکخ 
 

های مادی برخوردار نیستند و از اين شموماً خانوارهای فقیر برای ارائو وثیقو وام از دارايی

بو خرد  اشترارات  کو  آنروست  برای  جايگزين  مینورت  داده   .شودها  سترش 

هايی از وام  یرند ان است  نورت تشکیخ  روه ترين شکخ جايگزينی وثیقو بومرمول 

کنند و بدين ترتیب، ترهدات مشترک  های يکديگر را ترهد می روه وامکو اشضای هر  

ها، بو تدريج مرلغ  انداز ماهانو و دريافت کارمزد وامبا توجو بو استمرار پس  .شودايجاد می

  .کند ری را بو اشضا پرداخت میتهای بزر نندوا مشترک افزايش يافتو و نندوا وام

زن توانمندی  باشث  روند  اين  تصمیک ادامو  زمینو  در  روستايی  جمری،  یریان  های 

وامهزينو فرالیتکرد  راستای  در  زنجیره ها  و ضمانت  کشاورزی  وامهای  توسط  ای  ها 

 شود.می خودشان 



ییروستازنانیتوانمندساز                        19  

 
 

 

های اعتبارات خرد زنان روستايیصندوقترين اهدافمهم

توانمندسازی جامرو محلی از طريق ايجاد بستری مناسب برای مشارکت جمری   ▪
 انداز های اشترار و پس زنان در قالب  روه 

 های آموزشیبرنامو  باهای فردی و اجتماشی زنان روستايی مهارت یارتقا ▪

 های درآمدزا انداز خانوارهای روستايی جهت تأمین مالی فرالیتتجهیز پس ▪

کک  ▪ خانوارهای  درآمد  وامافزايش  پرداخت  طريق  از  برای درآمد  کوچک  های 
 های درآمدزا انجام فرالیت

 

 
 

 نندوا اشترارات خرد روستايی شضو زنان فرالیت   -5شکخ 
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یزنان روستايهای خردمزايای تشکیل صندوق

 افزايش س د درآمد زنان روستايی  ▪

 درآمد بو تسهیلات مالی افزايش دستیابی زنان و دختران روستايی کک  ▪

 های لازم برای توسرو مشاغخ خانگی ايجاد زمینو ▪

 انداز بین زنان روستايی ترويج فرهنگ پس ▪

 های اجتماشی و اقتصادی مشارکت زنان روستايی در فرالیتتقويت  ▪

 افزايش حس اشتماد بو نفس  ▪

 های جمری و  روهی سازی جهت اجرای ساير فرالیتظرفیت ▪

 بهرود شرايط و محیط کار زنان روستايی  ▪

 های کشاورزی و تولیدیپرداخت وام در راستای فرالیت ▪
 

 
 

 اشترارات خرد روستايی شضو نندوا زنان فرالیت   -6شکخ 
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ن روستايی با استفاده از اعتبارات خردهای زناانواع فعالیت

برای  ▪ مناسری  آغاز  خانگی  کارهای  و  کسب  خانگی:  کارهای  و    کسب 
راه   ؛زنان روستايی است  هایفرالیت  و  زيرا  انواع کسب  با ديگر  آن در مقايسو  اندازی 
از طرف ديگر زنان روستايی کو کسب و کارهای خانگی    .کک هزينو و آسان است  ،کارها

در کسب و   .بو ايجاد توازن میان کار و زند ی خويش  رايش دارند کنند،اندازی می راه 
انگیزه بیشتری دارند و   ،نفع بودنکارهای کوچک و خانگی، زنان روستايی بو دلیخ ذی

 .دهندیوری بیشتری نشان مدر نتیجو بهره 

 شیلات  و پرورش دام، طیور، زنرورداری، بوقلمون ▪

 باغداری  و  کشت زشفران، پرورش قارچ، کشت  یاهان دارويی ▪

 های هنریفرالیت و  بافی، خیاطیقالی ▪

 داریمغازه  ▪

 درمان و سلامت فرد  ▪

 آموزش خود و فرزندان  ▪
 

 
 

 روستايی شضو نندوا اشترارات خردزنان  محصولات -7شکخ 
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های اعتبارات خردمشکلات صندوق

 ها با منابع مالی رسمی شدم ارتراط نندوا ▪

 های خرد خ ر شدم شفافیت مالی در نندوا ▪

 هاای بین نندواشدم وجود يک ارتراط شرکو ▪

 های خردکمرود امکانات دولتی در استمرار نظارت و آموزش نندوا ▪

افراد نکرو حضور و   رايی در نندوانکرووجود   ▪ اين مرنی کو وجود  بو  ها، 
 .د دادنالشراع قرار خواههای اجتماشی را تحتنندوا در فرالیت  یمشارکت ديگر اشضا

 ها شدم پويايی و نرسیدن بو بلو  در برخی از نندوا ▪

 انتظارات بیش از حد از دولت  ▪

 ها در نندواشدم وجود يک مکانیزم قابخ دفاع نرخ بهره  ▪

ها بو دلیخ شدم اطلاع از نرخ بهره و شدم وجود تنوع در بازپرداخت اقساط وام ▪
 میزان آن

 نفر در يک نندوا   50شضويت ترداد بیش از  ▪

 فراموش شدن مرانی، فرضیات و اقدامات مورد نیاز در يک نندوا ▪

 های خردمشکخ حسابداری در نندوا ▪

 هار در بازپرداخت وامشدم بکار یری مؤثر مکانیزم فشار هک ق ا ▪
 

دهای اعتبارات خرصندوقبرای پیشنهادها

تمهیدات لازم را در    دها بايبا توجو بو ناکافی بودن میزان اشترارات، نندوا ▪
  وری و در اندازی کسب و کار جديد توسط اشضا، بهره اين راب و انجام دهند تا با راه 

شرايط اشضا  با  بازپرداخت وام،  بندی و دوره  قسط  .نهايت درآمد خانوار افزايش يابد
 .انداز اجراری برای  رفتن وام بو حداقخ برسدباشد و مقدار پسمناسب 
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بر  کسب و کارهای کوچک در زمینو ترلیغات ضریف هستند و بو دلیخ هزينو ▪
اخیراً    .توانند برای مررفی محصولات تولیدی خود در حد م لوبی ترلیغ کنندبودن نمی 

الکترونیکی کار  و  مقولو کسب  بو  توجو  تا شرکت  ،با  آمده  فراهک  امکان  يا  اين  ها 
مالکان کسب و کارهای کوچک بتوانند با نرف هزينو اندکی، توانمندی، محصولات  

 .يا خدمات خود را مررفی کنند

افراد با دانش شغلی    .در نظر  رفتو شود  دآموزش افراد قرخ از اش ای وام نیز باي  ▪
   .دانند برای بهرود س د درآمد خانوار چو کاری انجام دهندمی تربیشتر، به

ها کو اين طرح در حی و نظارتی سازمان جهاد کشاورزی استاننبا توجو بو اي ▪
آموزشاست اين سازمان، لازم است  از طرف  زنان روستايی  ترويجی ويژه  ها های 

تواند با هماهنگی سازمان فنی می ها  اين آموزش  .دشوها بر زار  برای اشضای نندوا
ای و در راستای مشاغخ کوچک درآمدزا، کارآفرينی، بازاريابی، مشاغخ خانگی حرفو

 .ريزی شودو بر زاری بازديدهای متنوع و ديگر موارد برنامو

ها  حضور بیشتر کارشناسان ترويجی سازمان جهاد کشاورزی در اين نندوا ▪
بو نهادهای مربوطو و همچنین ارائو راهکارهای  هاتواند در انرکاس مشکلات آنمی

 .جديد بو آنان مؤثر باشد

فن ▪ بايپذيرش  برنامو  دآوری  انلی  باشدهدف  آينده  در  خرد  اشترارات    .های 
بهره فن کار،  و  کسب  توسرو  و  تولید  جديد  میآوری  افزايش  را  از  وری  و  دهد 

بر است،  آوری هزينوتوسرو فن  .شود  ذاری اشترارات، بازده بیشتری حانخ میسرمايو
 .های اشتراری خرد را تضمین خواهد کرداما پايداری برنامو

 

های اقتصادیسازی فعالیتمتنوع

شديد بر کشاورزی و درآمدهای حانخ از آن و    روستاهای کشور ما بو دلیخ اتکای     

پذير  ضریف و آسیب   ینداشتن منابع اشتغالی و درآمدی غیر از کشاورزی، دارای اقتصاد
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ها، امکان بکش کشاورزی بو دلیخ محدوديت و غیرقابخ افزايش بودن مقدار زمین  .است

درآمدی ديگر با توجو بو افزايش درآمد چندانی ندارد و جستجو برای پیدا کردن منابع  

منظور افزايش و موانع هر من قو از کشور، برای تنوع بکشی بو اقتصاد روستايی بو  توان

   .داشت جمریت روستاها و بو شرارتی پايداری جمریت روستايی ضروری استتوان نگو

اين و برنامورو سیاست از  بو انخ متنوع ذاران  اقتصادی  ريزان توسرو روستايی  سازی 

های محلی،  اند و با فراهک آوردن منابع جديد فرالیت اقتصادی از جملو بازارچوروی آورده 

های جديدی  شنوان فرالیترونق ننايع دستی و رونق  ردشگری در مناطق روستايی بو

سازی های جديد در بکش کشاورزی از جملو يکپارچوخارج از مزرشو بو همراه فرنت

ر و سودآور، آموزش روستايیان در ارتراط با پرورش  اراضی و کشت محصولات کار رب

آوری شیر از س د روستاها، تشويق بو باغداری با در اختیار قرار دادن  زنرور شسخ، جمع

لازم بو ذکر است کو اين    .اندده ش بکشی بو اقتصاد روستايی  ساز تنوع تسهیلات، زمینو

ماتی ديگر از جملو رانند ی،  اقدامات بو نورت غیرمستقیک نیز موجب افزايش مشاغخ خد

 .های سودآور شهری شده است ذاری در فرالیتداری و حتی سرمايومغازه 
 

گردشگری

ای الراده شود کو زمینو رشد فواری از ننايع فرهنگی محسوب میگننرت  ردش     

دارد روستايی  مناطق  جاذبوطر  .در  با  همراه  روستايی  مناطق  زيرای  سنتی یرت  های 

توسرو   شود.می روستانشینان، زمینو مورد شلاقو  ردشگران داخلی و خارجی محسوب  

اين ننرت کو با هزينو قابخ توجو همراه نیست، در حاشیو خود باشث توسرو کسب و  

فراوانی در مناطق روستايی خواهد شد  قادر   رد  .کارهای کوچک و کارآفرينی  شگری 

شنوان يک  زينو در توانمندسازی زنان روستايی از طريق کارآفرينی و کسب و  است بو

المللی  ردشگری در مارس کارهای کوچک نقش مهمی را ايفا کند و از اين رو دفتر بین
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ای شملی، سازمان جهانی  ردشگری را در خصوص ايفای نقشی  با ارائو برنامو  2008

ای کو اساس آن بر کاهش  برنامو  .دکرزی اقتصادی زنان مررفی راهرردی در توانمندسا

آن نقش  بو  توجو  زنان و  تقويت هويت  و  فرالیتفقر  در  با  ردشگری ها  مرترط  های 

 . ذاشتو شده است محخ کار مورد توجو قرار بگیرد

 

الب کسب و کار گردشگری زنان روستايیغهای فعالیت

دامی:  تولیدات  سرب  ي   فروش  روستايی  با  سترش  ردشگری  کو  مواردی  از  کی 

  .، فروش محصولات دامی و لرنی بو  ردشگران استشودمی زايی زنان روستايی  اشتغال

های اقتصاد روستايی فروش اين محصولات بو دلالان و رهگذران  از  ذشتو يکی از پايو

امکان فروش محص  .بوده است  و  با ورود  ردشگران بو مناطق روستايی،  ولات دامی 

خوراک محلی بکشی جالب    شود.می ها فراهک  ( بو آن...لرنی )روغن حیوانی، کشک و  

اجتناب  برقرار  توجو و يک  زينو  آن  ارتراط خوبی با  ناپذير برای  ردشگران است کو 

همین موضوع سرب شده تا زنان روستايی محصولات لرنی مانند کشک را با    .کنندمی

 .بندی شده ارائو دهندهای مکتلف و در اغلب موارد بستواشکال و طرک 

 
 

 فرآوری محصولات دامی -8شکخ 
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قیمت ارزان، محلی بودن کامخ اين کالا و جذابیت آن از جملو دلايخ    پخت نان محلی: 

 .توجو و خريد بازديدکنند ان است

 
 

 پکت نان محلی  -9شکخ 
 

فروشی:  فرنت  خرده  از  خدمات  يکی  ارائو  روستايی،  زنان  برای  شغلی  های 

بو  ردشگران استخرده  اين نوع کالا و خدمات    در  .فروشی  از  خرده واقع  فروشی کو 

مغازه  میطريق  شرضو  بقالی  نیازهای های  فوری  تأمین  قابلیت  اينکو  شلت  بو  شود 

شلاوه بر نیاز    .بازديد نند ان را دارد، همواره برای مردم روستايی جذابیت داشتو است

ها نیز باشث شده تا همراه با افزايش بازديد افراد  فوری بو اين کالا، قیمت مناسب آن

 .ها نیز بو سرشت افزايش پیدا کندها و مغازه ز روستا از ناحیو، ترداد دکوبیرون ا 

در اکثر نواحی روستايی کشور، زنان بو کارهای دستی چون    فروش صنايع دستی: 

پردازند کو فروش  دوزی يا ننايع دستی بومی هر من قو میبافی، حصیربافی، سوزن  لیک 

 .آوردان بو ارمغان میها درآمدی قابخ توجو برای جامرو میزبآن
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کنند و حتی  زنان نقش مهک و کلیدی در توسرو ننرت  ردشگری ايفا می  هتلداری: 

نمونو بارز اين اثر ذاری   .شودهای جهان با مديريت زنان اداره میبرخی از بزر ترين هتخ

 .در کشور ما در شهرهای شمالی مشهود است

)اقامتگاه مسافران  اقامت  محل  فرالیت  گردی(: بوم  هایتأمین  از  های  يکی 

اقامتگاه  ايجاد  بوم ردشگری،  مشارکت  های  آن،  مهک  انول  از  يکی  و  است   ردی 

اس میزبان  خانواده  اقامتگاه   .ت اشضای  در  اين  کارآفرين  زنان  از  بسیاری  توسط  کو  ها 

سو امکان حفاظت منابع و  تواند از يکشود، میمناطق روستايی و بکر طریری اداره می

های طریری روستا را فراهک سازد و از سوی ديگر با ايجاد  برداری پايدار از جاذبوره به

درآمد و اشتغال برای زنان و ساير افراد جامرو محلی، از مهاجرت بو شهرها جلو یری  

سو در  از يک  .ای دوسويو وجود دارد بنابراين، بین ننرت  ردشگری و زنان راب و .نمايد

های شغلی جديد، زمینو توانمندسازی زنان روستايی تأثیر ذار است، يرنی با خلق فرنت

می فراهک  روستايی  زنان  برای  را  اقتصادی  توسرو رشد  باشث  ديگر  سوی  از  و  سازد 

 ردی زمینو اشتغال نسرتاً بالايی را برای  های بومبنابراين، اقامتگاه   .شوند ردشگری می

رسانی بو  ردشگران، راهنمايان تور ردی، پکت  يتی و خدمات های مديرزنان در زمینو

ده کو کرفراهک    ...و پز، پذيرايی، فروش محصولات غذايی و ننايع دستی و محلی و  

 .ده استکرها را در جامرو فراهک کسب درآمد، افزايش مشارکت و حضور آن زمینو
 

های محلیبازارچه

روستايیبو       توسرو  بو  دستیابی  برنامو  ،منظور  طرف  از  مکتلفی  ريزان  راهکارهای 

با اين همو در بین اين راهکارها،    .ندهستم رح شده است کو دارای نقاط قوت و ضرف  

هايی کو از ديرباز توسط خود  ريزی، توجو بو ايده بو باور بسیاری از متکصصان برنامو

های جديد و  تر از نوآوریتواند بسیار اثربکش رفتو، میاستفاده قرار میروستايیان مورد  



ی یروستازنانیتوانمندساز   28 

 

 

 

ای ها، بازارهای دوره از جملو اين ايده   .شوندم رح می  برخی مواردغیربومی باشد کو  

 .ند کو قدمتی تاريکی دارند هستمحلی 

جو بو با تو  .بازارهای روستايی اثرات مثرتی در پايداری اقتصادی مناطق روستايی دارند

واس و حذف  خريد،  قدرت  روستايیان،  درآمد  افزايش  در  بازارها  اين  کو  ها، نقشی 

 ذاری   ذاری در روستا، رفاه و تأمین مايحتاج و خدمات مناطق روستايی، سرمايوسرمايو

بیشتر در بکش کشاورزی، افزايش روند توسرو و اشتغال، کاهش ضايرات، افزايش ارزش  

تنوع محصولات کشاورزی و    افزوده محصولات کشاورزی، زير کشت،  افزايش س د 

   .توسرو اقتصادی جوامع روستايی دارد، لذا از اهمیت و جايگاه خانی برخوردارند

هفتگی موقت  خواهد    ،بازارهای  ترغیب  را  بوکرروستايیان  تا  تولیدات  د  مستقیک  طور 

راحتی و در اغلب موارد بدون واس و بو مشتريان های خود را بوکشاورزی و ساير فرآورده 

ترتیب   بدين  و  پايین  محصولشرضو کرده  با قیمت  بوشرضو شده  دست مصرف  تری 

کننده برسد و چون شامخ واس و وجود ندارد، سود بیشتری نصیب تولید کننده روستايی  

هزينو کو درآمدها در درون جامرو محلی    شودمی نوشی موجب  شود کو اين امر بومی

 .دکنشده و ارزش افزوده بالايی نیز تولید 

 
 

 های محلیدر بازارچو  روستايی زنان  فرالیت -10شکخ 
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راه  از  ايجاد زمینو حضور آنيکی  زنان روستايی،  توانمندسازی  ارتقاء س د  ها در  های 

های اقتصادی و فروش محصولات کشاورزی و ننايع دستی است کو نیازمند  فرالیت

   .دن شرايط م لوب از جملو ايجاد بازارهای مناسب برای اين محصولات است کرمهیا 

های زراشی، باغی و دامی و  محخ شرضو و تقاضای فرآورده   ،بازارهای هفتگی روستايی

  . یردالرتو مرادلو کالای شهری نیز در کنار آن نورت می  .ننايع دستی روستايی است

ويژه زنان روستايی( تولیدات اندک خود را در  پا )بوترداد زيادی از تولیدکنند ان خرده 

درآمد   محصولات،  اين  واس و  بدون  با شرضو  و  آورده  بازارها  اين  بو  ماه  قابخ  طول 

خانوار  توجه برای  را  اآورند  بو دست می ی  برای  بسیار  کو  روستايی  خانوارهای  قتصاد 

فروش و شرضو محصولات محلی و کشاورزی توسط زنان در اين بازارها    .اهمیت دارد

  .ريزان و محققان بو نقش آنان در بازارهای مذکور جلب شود ده کو توجو برناموشسرب 

اوضاع   بر  قابخ توجهی  تأثیر  بودن(،  بزرگ  يا  )کوچک  ابراد  از  نظر  بازارها نرف  اين 

 .قتصادی خانوارهای روستايی داردا

 

های محلی روستايی بر گردشگریاثر بازارچه

اين بازارها از    .ندهستی جذابی برای  ردشگران  هاای محلی، مکانبازارهای دوره      

آدانظر جاذبو قریخ  لراس و محصولات محلی( برای آن  ب های محلی )از  ها و رسوم، 

کنند، در  همچنین بسیاری از  ردشگران کو بو مناطق مکتلف سفر می  .جالب هستند

از طرفی متغیرهای  .کنند نورت وجود بازار محلی، در مدت اقامت خود از آن بازديد می

مکتلفی همچون کیفیت محصولات محلی، نظارت بر بازار، مديريت بازار، فضای بازار،  

ها دو  ذارند کو از میان آنجذابیت بازار و زمان تشکیخ بازار بر جذب  ردشگران اثر می
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شامخ کیفیت محصول محلی و نظارت بر بازار، بیشترين نقش را در جذب  ردشگران  

 .دنکیايفا م

بو روستاها همواره در ندد خريد تولیدات آنجا کو  ردشگران هنگام سفر  ننايع   ،از 

کنند، از  شنوان خاطرات سفر ياد میها بودستی و محصولات کشاورزی هستند و از آن

ای روستايی نسرت بو شرضو تواند با ايجاد بازارهای دوره اين رو مديريت شهر و روستا می

اين مس لو سرب افزايش    .ندکیدی روستاها و ننايع دستی اقدام  مند محصولات تولنظام

زايی بسیار مفید خواهد شد و باز شت سريع  ردشگران و افراد جديد را  درآمد و اشتغال

 .بو دنرال خواهد داشت 

جنرو سنتی خود را حفظ کرده و اکثر    ای محلیبازارهای دوره ضروری است    نکته:

بازارهای محلی در نورت    .شده، تولید خود روستايیان باشدکالاها و محصولات ارائو  

مکان خدماتسازماندهی،  نحید،  ويژ یيابی  بو  توجو  مناسب،  و رسانی  سنتی  های 

زيرايی شناختی، شرضو محصولات و تولیدات بومی و محلی و ننايع دستی در کنار ساير  

 .تواند شامخ خوبی برای جذب  ردشگر باشدکالاها می

 
 

 های محلیبازارچو  -11شکخ 
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های محلیمشکلات بازارچه

ترين مشکلاتی کو از نظر فروشند ان و خريداران در شرايط و میزان خريد و  مهک      

بو حدی    .ترتیب اهمیت، تمیزی بازار، امنیت و وسرت آن استبو  ،فروش کالا مؤثر است

فقدان مکان و جايگاه مناسب برای برپايی بازارهای روستايی و    ،لو نکستمرح کو در  

در مرحلو بردی نرود امکانات بهداشتی و رشايت نکردن بهداشت در شرضو برخی اجناس  

شدم حضور مأموران دولت يا حتی    .استترين مشکلات بازارهای محلی روستايی  از مهک 

روستا برای برقراری نظک و امنیت بازارها، شدم رشايت ش ونات  نمايند ان شورای اسلامی  

ويژه جوانان بیکار در محیط بازار، شدم نظارت  اخلاقی و اسلامی از طرف برخی از افراد بو

بر قیمت کالا و اجناس، بدحسابی برخی مشتريان، نرود جاده مناسب، مشکخ رفت و 

رخی کالاهای مورد نیاز، از ديگر مسائخ  آمد، هزينو رفت و بر شت بو محخ بازار و نرود ب

 .استو مشکلات زنان روستايی برای فرالیت در اين بازارها  

 

پیشنهادها

بازاريابی کارا  جهت ج ▪ نظام  ايجاد  بو  نیاز  اتلاف و فساد محصول  از  لو یری 
بوده، از اين رو ايجاد انرارهای مناسب برای نگهداری محصول و وسايخ حمخ و نقخ 

 ری است.در روستاها ضرو

تره وا ذاری غرفو ▪ تراونیهای میدان میوه و  بو  و    ، هابار  جهت حذف دلالان 
 هاواس و

ها برای  زنی آنآ اهی زنان روستايی جهت افزايش قدرت چانوافزايش اطلاع و   ▪
تریین قیمت و فروش با سود بیشتر و در نتیجو کاهش ناکارايی بازاريابی در روستاهای  

 دارای شرايط فروش محصولات 
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سازی در جوامع روستايی در راب و با تولید برخی محصولاتی کو قابخ  فرهنگ ▪
روستايی   محلی  بازارهای  در  میهستشرضو  درآمد  ند،  افزايش  در  مؤثر  تواند  امی 

 .دشوخانوارهای روستايی محسوب 

نورت خودجوش نورت پذيرد تا  لازم است اداره بازارهای محلی روستايی بو ▪
 ونو بازارها بو مسائخ و مشکلات جانری آن مانند  شلاوه بر سازماندهی و هدايت اين

ئخ بهداشتی، نظارت بر قیمت، برقراری  مکان مناسب برای بر زاری بازارها، رشايت مسا
 .پرداختو شود ...نظک و امنیت و 

از آنجا کو محخ سکونت حدود نیمی از فروشند ان بازارهای محلی، مناطق   ▪
شهری بوده است اين موضوع با ماهیت اين بازارها کو جنرو روستايی داشتو منافات 

فروشند ان روستايی )ساکن روستا( با محصولات  رسد کو ترداد  نظر میواقع بو  در  .دارد
د تا  شوفراهک  ی بنابراين لازم است شراي  .تولیدی روستا در اين بازارها کک بوده است 

ويژه محصولات تولیدی روستا و همچنین اداره یان بیشتری در شرضو کالا بويروستا
ايی در روستاهای  همچنین امکان ايجاد بازارهای محلی روست  .نقش داشتو باشند  ،بازار

دهستان مراکز  حداقخ  يا  و  تحت  محوری  را  من قو  همان  روستاهای  بتوانند  کو  ها 
 ونو بازارها در شهرهايی کو بازارهای   سنجی ايجاد اينپوشش قرار دهند و نیز امکان

 شود.می طور تدريجی پیشنهاد محلی روستايی ندارند، بو

روستاي ▪ زنان  نقش  بردن  بازاره  یبالا  اين  محصولات  در  شرضو  طريق  از  ا 

تواند تا  ند، میکنکشاورزی و ننايع دستی خانوار کو خود رأساً بو تولید آن اقدام می

 .حدودی در اقتصاد خانوار روستايی مؤثر باشد
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